 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Многофункциональная  встроенная духовка -микроволновая печь

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Многофункциональная микроволновая печь
 

Общие сведения

Прежде чем читать это руководство, ознакомьтесь с иллюстрациями на последней странице.

 

Настоящая  инструкция даёт важные указания по установке, использованию и обслуживанию прибора в соответствии с действующими нормами.


Габаритные размеры (см. рис. 3)

Ширина                                           596 мм

Высота                                             595 мм

Глубина                                           545 мм

 

Размеры внутренней части (см. рис. 3)

Ширина                                           550 мм

Высота                                            575 мм

Глубина                                          545 мм

Источник питания:                                 230 V- 50 Hz
Величина тока                                         6,3 А, переменный

 

 

Потребляемая мощность:

- статическая функция:                                               2100 W 

- функция гриль                                                           2400 W 

- функция гриль + фен                                                2450 W

- функция фен                                                              2600 W

- микроволновая функция + фен                                2950 W

- микроволновая функция + статическая функция  2900 W

-гриль + фен + микроволновая функция                   3000 W

- микроволновая функция                                          1400 W

 100% микроволновой мощности на выходе       700-750 W

Частота магнетрона                                                2450 MHz

Вес нетто                                                                          51 кг

 

Этот прибор отвечает требованиям Общего рынка, циркуляр 82/499  о радиопомехах.

 

Инструкция по использованию

Подготовка к работе  

   Перед первичным использованием тщательно промойте все комплектующие части и очистите внутреннюю  часть печи влажной тряпочкой с небольшим  количеством моющего средства. Закрывайте дверцу только после того, как внутренняя часть печи абсолютно высохнет.

Это важно: перед первичным использованием желательно нагреть печь до максимальной температуры на 30-40 минут, дверца, при этом, должна быть закрыта. Это позволит уничтожить остатки масел, которые могли бы послужить причиной появления неприятных запахов. Во время этой процедуры комната должна хорошо проветриваться.

 

Во время этой операции не используйте микроволновую функцию.

 

Смотровое стекло дверцы сильно нагревается во время, и после использования печи. Чтобы избежать несчастных случаев, не подпускайте детей близко к прибору.

 

Предупреждение: если Вам необходимо открыть дверцу во время готовки, постарайтесь оставлять её открытой на возможно более короткий срок, чтобы избежать падения температуры в печи (что в свою очередь может привести к тому, что продукты в печи испортятся).

· -          Чтобы не обжечься паром, открывайте дверцу в два приёма: оставьте её полуоткрытой (приблизительно, на 5-6 см) на 4-5 сек, затем откройте её полностью.

· -          Если Вы открыли дверцу печи во время микроволновой функции, необходимо снова нажать кнопку «Старт», чтобы продолжить готовку.

· -          Лампочка освещения жарочного шкафа загорается каждый раз, когда открывается дверца печи.

· -          Не используйте печь в качестве нагревателя для комнаты: из-за высоких температур внутри печи могут загореться легковоспламеняющиеся предметы рядом с прибором.

· -          Прежде чем демонтировать старую печь или отнести её на специализированную     

· -          свалку, убедитесь, что дверца печи не закрывается. Это позволит избежать того, что дети могут закрыть друг друга в печи во время игр.

 

Обратите внимание: 

Ремонтировать и обслуживать этот прибор должен только персонал, специально обученный изготовителем (проконсультируйтесь со службой сервиса).

 

Вентиляция охлаждения 

(см. рис. 1)    

В этом приборе под внешней обшивкой установлена вентиляционная система типа «центрифуга». Это позволяет охлаждать как внешнюю, так и внутреннюю части печи.

Все пищевые продукты во время готовки  в печи выделяют пар. Этот пар частично выходит через нижнюю часть фасада, что предотвращает его конденсацию внутри печи. Не закрывайте вентиляционные отверстия, расположенные  на верхней и задней стенках печи.

 

Обратите внимание: В этом приборе установлена автоматическая вентиляционная система. После завершения готовки вентилятор может включаться и выключаться на несколько минут – это нормально.

 

Предупреждение: В случае, если во время правильного использования печи, из неё идёт дым, не открывая дверцу, поверните выключатель или отключите печь от источника питания.

 

Комплектующие части и детали печи

· -          Противень (стандартное предложение): не использовать при микроволновой или комбинированной функциях (рис. 6 – п. 2).

· -          Полочка (стандартное предложение):  можно использовать при всех функциях (рис. – п.2).

· -          База  печи: собирает капли жира и защищает нижний нагревательный элемент. Её следует                                                     вынимать только во время генеральной чистки печи (рис. 5).
· -          Стеклянное блюдо (отдельное предложение): полезно для микроволнового и комбинированного типов готовки (рис. – п.3).

· -          Стеклянная кастрюля (отдельное предложение): используется при микроволновом  и комбинированном типах готовки (рис. 6 – п. 4-5).

· -          Кулинарная книга: содержит 60 рецептов.

 

Рекомендуемая утварь (см. рис. 6)

 

Обратите внимание:  Этот прибор – комбинированная печь. При использовании её как нормальной печи посуда нагревается. При микроволновой готовке посуда не нагревается. 

 

Описание                                                   конвекционная       микроволновая        комбинированная

                                                                        функция                   функция                   функция              

 

жаропрочная стеклянная кастрюля

керамическая кастрюля

глиняная кастрюля

 

пищевая пластиковая посуда

деревянная посуда

пищевые пластиковые пакеты

 

полочки

 

пищевая и жиронепроницаемая бумага

алюминиевая и оловянная фольга

 

*Без металлических деталей и золотой/серебряной отделки (с неметаллической крышкой)

*Только в небольших количествах, чтобы защищать маленькие части пищи.

 

 

Управление печью

 

Все механизмы по управлению и контролю печи помещены на панели управления.

 

Ручка переключения печи

(рис.5 – п. А)

При помощи этого механизма выбирается конвекционный, комбинированный или микроволновый режим работы.

 

Обратите внимание: значки комбинированной и микроволновой функций выделены оранжевым цветом.

 

             Верхний и нижний нагревательный элементы.

             Нагревательный элемент гриля.

             Нагревательный элемент гриля + циркуляция.

             Фен + циркуляция.

             Комбинированные функции + микроволновая функция

 

             Нижний и верхний нагревательный элементы + микроволны (значки оранжевого цвета).

             Нагревательный элемент гриля + циркуляция + микроволны  (значки оранжевого цвета).

             Нижний и верхний нагревательный элементы + циркуляция + микроволны (значки               

                         оранжевого цвета).

             Микроволновый элемент (значок оранжевого цвета).

 

Соответствующий функции световой сигнал появляется при каждом повороте переключателя.

 

Ручка таймера

(рис. 5 – п. В.)

Чтобы задать время,  поверните переключатель по часовой стрелке, установив указатель на числе, соответствующем  нужному количеству минут (максимум 60 минут).

Вы можете устанавливать указатель и между числами. Звуковой сигнал сработает по истечении указанного времени.

 

Если Вы хотите использовать ручное управление, поверните переключатель времени в направлении против часовой стрелки и установите его против значка ***.

 

· -          Ручным управлением можно пользоваться только в режиме обычной готовки. Этот режим отключается также вручную.

· -          Из соображений безопасности микроволновая функция (включая комбинированные функции) активизируется только в режиме таймера.

 

Звуковой сигнал по истечении заданного времени означает завершение микроволновой, комбинированной или обычной готовки.

 

Переключатель температуры

(рис. 5 – п. C)

Этот механизм используется для установки наиболее подходящей для приготовления пищи температуры. Задайте нужную Вам температуру, установив переключатель напротив соответствующего  числа-указателя температуры (между 50 и 250 градусами по Цельсию).

Переключатель может быть установлен и между числами. Установка переключателя  напротив максимального значения температуры рекомендуется для функции гриль. Соответствующий жёлтый световой сигнал означает, что нагревательные элементы печи активизированы. Этот световой сигнал отключится, когда будет достигнута заданная температура.

 

Переключатель микроволновой мощности

(рис. 5 – п. D)

Этот переключатель используется для регулировки микроволновой мощности в соответствии с различными задачами:

10 - 20% = размягчение сыра, масла, сохранение температуры  пищи;

30 - 40% = размораживание продуктов, варка сосисок, приготовление нежных ломтиков мяса; в сочетании с обычными функциями;

40 - 50% = размораживание больших порций мяса, приготовление крупных кусков мяса, небольших кусков рыбы; в сочетании с обычными функциями;

70 - 80% = приготовление макарон и риса, курицы, овощей, больших кусков рыбы; в сочетании с обычными функциями;

100% = разогревание полуфабрикатов, приготовление свежих и замороженных овощей (в сочетании с обычными функциями), приготовление индейки и жирной курицы, выпечка тортов и приготовление пудингов. Предупреждающий световой сигнал зажжётся , когда Вы зададите микроволновую функцию, и  погаснет только после того, как Вы активизируете микроволновую функцию нажатием жёлтой кнопки “Старт”.

 

Описание (рис. 5)

A = ручка выбора функции

B = ручка таймера

C = переключатель температуры печи
D = переключатель микроволновой мощности
E = кнопка “Старт” для микроволновой функции
F + N = предупреждающий световой сигнал микроволновой функции 
O = нижний нагревательный элемент
P = лампа освещения жарочного шкафа 
Q = отверстие выхода микроволн
R = направляющие пазы (п. 1, 2 и 3)
T = вентиляционная реш
ётка
U = петли с размыкающим механизмом
V = дверца печи с защитным экраном
Z = металлическая пластина с информацией о печи

 

Механизмы для обеспечения безопасности

 

Наша микроволновая печь укомплектована различными механизмами, которые позволяют обеспечить максимальную безопасность для её пользователей. В дверце печи есть два прерывателя микроволн, которые срабатывают, даже если дверца только немного приоткрыта. На дверце также есть специальный защитный экран, который препятствует распространению микроволн через смотровое окно, в то время как специальный лабиринт механизмов безопасности “заманивает” микроволны внутрь печи (см. рис. 2 – п. В).

Если поступление микроволн было прервано по какой-либо причине, они будут находиться в магнетроне, пока снова не будет нажата кнопка “Старт” после того, как Вы установите новые данные.

На магнетроне также есть термостат. В случае неправильно проведённой операции он препятствует повреждениям из-за чрезмерного нагревания магнетрона.

 

 

Предупреждающие световые сигналы на панели управления

 

(рис. 5 – п. E-N)

Включённый световой сигнал означает, что выбранная функция активизирована:

 

Световой индикатор термостата (жёлтый): он включается, когда печь нагревается, и выключается при достижении заданной температуры;

 

Световой индикатор печи (красный): включается, когда выбрана функция;

 

Световой индикатор нижнего и верхнего нагревательных элементов печи (зелёный)

 

Световой индикатор гриля (зелёный)

 

Световой индикатор вентиляции (зелёный)

 

Световой индикатор вентиляционного элемента (зелёный)

 

Световой индикатор активации микроволновой функции (красный): включён, когда прибор установлен только на микроволновую функцию, и выключается, когда микроволны активизированы.

 

Кнопка «Старт» для микроволновой печи: используется для начала процесса готовки в микроволновом режиме Но микроволновая функция не будет активизирована, пока Вы не установите нужную мощность, не выберете нужную функцию (комбинированную или только микроволновую) и не зададите нужное время на таймере.

(Из соображений безопасности невозможно управлять микроволновой функцией в ручном режиме).

 

Меры безопасности при пользовании печью

 

Это важно. Внимательно прочитайте эту инструкцию, прежде чем пользоваться печью: она защитит пользователей от возможного вреда и предотвратит повреждения прибора. Используйте микроволновую и комбинированную функции только для выпечки, жарки, разогревания и размораживания пищи и напитков. Наша компания снимает с себя всякую ответственность за использование печи в других целях (например, для обогревания  помещения).

Не активизируйте микроволновую функцию, если:

· -          в печь не были помещены продукты. Отражаясь от стенок печи, микроволны могут повредить магнетрон;

· -          дверца печи заметно повреждена, расшатаны  петли или неисправна изоляция; 

· -          внутренняя часть печи не оснащена всеми необходимыми деталями.

Не пытайтесь проникнуть под обшивку, изменить что-либо во внутренней части печи.

· -          Открывать дверцу во время готовки не рекомендуется – это может привести к выбросу пара. Открывайте дверцу печи только в случае острой необходимости и примите все меры безопасности, чтобы избежать ожогов.

· -          При пользовании микроволновой функцией выбирайте короткое время готовки. Если  Вы установите слишком длительное время, это приведёт к тому, что продукты потеряют влагу, что, в свою очередь, может послужить причиной возгорания.

Будьте осторожны при выполнении этих операций, постоянно контролируйте прибор и обращайте особое внимание на  скрытое кипение жидкостей.

 

 

Не позволяйте детям 

дотрагиваться до печи

 во время её работы

 

Продукты

-     Прежде чем вынуть готовое блюдо из печи, убедитесь, что оно прогрелось до нужной                                                                          температуры; при этом не обращайте внимания на температуру посуды, в которой готовилось блюдо: тепло поступает, в основном, в продукты, в то время как посуда нагревается незначительно, лишь от самой пищи.              

· -          Варить яйца в скорлупе можно только в специальной посуде. Не варите яйца в режиме микроволновой функции, так как скорлупа может лопнуть (даже после того, как Вы вынете яйца из печи).

· -          Не подогревайте пищу в изолирующих упаковках, таких как упаковки полуфабрикатов, изолирующие пакеты и формочки для пудинга. Они содержат слой алюминия, который отражает микроволны, что может привести к возгоранию бумаги.

· -          Прежде чем давать детям разогретое в микроволновой печи  детское питание, проверяйте его температуру и перемешивайте содержимое бутылочек и баночек, чтобы исключить возможность ожога.

· -          Будьте особенно внимательны при разогреве жиров и масел, постоянно следите за печью, так как эти продукты могут загореться.

· -          Не пользуйтесь микроволновой функцией, чтобы разогреть легковоспламеняющиеся жидкости, такие как спиртные напитки, ликёры и т.д.

· -          Для достижения наилучшего
результата помещайте маленькие блюда с небольшим количеством еды в середину печи.

· -          Жидкости в маленьких сосудах (например, в стакане) при разогревании могут закипеть и выплеснуться через край. Это можно предотвратить, поместив в стакан чайную ложечку.

 

 

 

Посуда

Не используйте для приготовления пищи следующие предметы: 

-       закрытые сосуды, бутылки и банки. Внутри может возникнуть чрезмерно   высокое         давление, и они могут взорваться.

· -          закрытые консервные банки

· -          металлические приборы

· -          хрустальную посуду с содержанием свинца

· -          посуду с неровными краями

· -          изделия из нетермостойких  пластмасс

· -          фольгу

· -          посуду с металлическим покрытием или металлическими частями

· -          фарфоровую посуду с неровной поверхностью, так как там может скапливаться влага. Это может привести к повышению давления в данных изделиях, и они могут треснуть;

· -          пластмассовые  изделия, которые могут расплавиться при высокой температуре.                   Не забывайте время от времени контролировать    печь, если Вы разогреваете или готовите пищу в  одноразовых упаковках из пластика,  бумаги или других горючих материалов.

Гриль

 

Установите переключатель на символ ***, регулятор температуры на позицию  от  50 до 250 градусов по Цельсию.

Таймером можно управлять в ручном или автоматическом режиме.

 

Этот режим готовки обеспечивает быстрое образование корочки.

Полочку желательно установить в наиболее подходящий паз (возможно выше) в соответствии с размером продукта.

Третий паз снизу рекомендуется для маленьких кусочков и небольшого времени готовки. Для длительной готовки и большого количества пищи вставьте полочку в один из пазов, находящихся ниже (в соответствии с  размером продукта).

При этом типе готовки не открывайте дверцу печи и ставьте переключатель температуры на максимум.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Таблица функции «Гриль»  

	Продукты

                
	      Паз

   (снизу)
	                 Время в минутах

    1-ая сторона             2-ая сторона

	Свиная  котлета

Свиное филе

Говяжье филе

Ломтик печени

Телячий эскалоп

Половинка курицы

Сосиски

Котлеты

Рыбное филе

Тост
	          3

          2

          2

          3

          3

          2

          3

          2

          3

          3
	7-9 7-9                                                        5-7

       9-11                               5-9

       9-11                                9-11 

       2-3                                  2-3

       7-9                                  5-7

       9-14                                9-11

       7-9                                  5-6

       7-9                                  5-6

       5-6                                  3-4

       2-4                                  2-3

	 


 

 

Обычная готовка

 

Установите переключатель на символе ***, термостат на позицию от 50 до 250 град. по Цельсию.

Установка времени возможна в ручном или автоматическом режиме.

 

Эту функцию с использованием верхнего и нижнего нагревательных элементов рекомендуется применять при приготовлении в печи только одного блюда. Для достижение наилучшего результата предварительно нагрейте печь до нужной температуры. Продукты ставьте в печь после того, как погаснет жёлтый световой сигнал. Это означает, что заданная температура достигнута.

 

Только очень крупные куски мяса следует помещать в холодную печь.

 

Замороженное мясо рекомендуется готовить, не размораживая его предварительно. Задайте температуру примерно на 20 градусов ниже, чем обычно, а время готовки должно быть примерно на 1\4  дольше, чем при приготовлении свежего мяса. Рекомендуется использовать кастрюли с высокими краями, чтобы не испачкать стенки печи.

 

Таблица для конвекционной готовки

 

Эта таблица показывает, как готовить некоторые основные блюда. Время готовки, особенно для мяса и птицы, может быть различным в зависимости от толщины кусков, качества продуктов и Вашего вкуса.

	Продукты
	 

Паз

(снизу)
	 

Температура в

град. по Цельсию
	 

Время готовки (при предва-

рительном нагреве) в мин.

	 

Закуски      

Лазанья

Паста, выпекаемая в печи
	 

 

    2 – 3

    2 – 3
	 

 

     220 - 240

     220 - 240
	 

 

                  30

                  40

	 

Мясо

Жареная телятина

Жареная свинина

Курица

Кролик

Баранья нога
	 

 

      2

      2

      2

      2

      1

 
	 

 

     200 - 220

     230 - 250

         200

         200

     230 - 250
	 

 

              60 на 1 кг.

              60 на 1 кг.

                60-65

                90-95

             30 на 1 кг.

 

	 

Рыба
	 

    1 - 2
	 

    180 - 240
	 

В зависимости от величины

	 

Пицца
	 

    1 - 2
	 

    220 - 250
	 

                40 - 45

	 

Выпечка

Меренга

Пироженные

Бисквит Виктория

Савойские пальчика

Булочки бриочи

Фруктовый торт

 
	 

 

    1 - 2

    1 - 2

    1 - 2

    1 - 2

    1 - 2

    1 - 2
	 

 

        100

        200

        175

        160

    160 - 180

    200 - 220

 
	 

 

                60 - 80

                    15

                35 - 45

                30 - 50

                    45

                30 - 40

 

 


 

 

 

Конвекционная функция + циркуляция

 

Установите переключатель на символ ***, регулятор температуры на позицию от 50 до 250 град. по Цельсию.

Время можно устанавливать в ручном или автоматическом режиме.

 

Эта конвекционная функция идеально подходит для одновременного приготовления продуктов на нескольких полочках, при этом тепло идёт в направлении сверху вниз. Циркуляция горячего воздуха обеспечивает  мгновенное и равномерное распределение тепла.

Не обязательно предварительно нагревать печь. Хотя, конечно, Вы можете сделать это при приготовлении особо нежных пирожных или если Вы хотите, чтобы ростбиф или говяжье филе имели коричневую корочку.

Одновременно с пирожными могут готовиться продукты разных типов (рыба, мясо и др.), при этом нет опасности, что смешаются вкус и запахи. Такой тип готовки может использоваться, только если все продукты имеют одну температуру приготовления (см. рис. 7-8).

Просто положите мясо на полочку. Не требуется поворачивать его во время готовки (см. рис.9): температура не должна превышать 180 - 190 град. по Цельсию. Более высокие температуры приведут к тому, что мясо сгорит, появится дым и печь испачкается.

Чтобы жареное мясо было вкусным и с хорошей коричневой корочкой, положите сверху тонкие ломтики сала. Положите мясо на противне сальной стороной вверх, затем задвиньте противень в печь, как можно ближе к середине. Если кусок мяса или птицы очень большой, установите температуру готовки на 10-20 град. по Цельсию ниже (160-170 град. по Цельсию). Жаркое в кастрюле или форме может готовиться при тех же температурах, хотя, конечно, время готовки будет дольше. Противень установите в следующем нижнем пазу (см. рис. 9 пункт В). Индейка и другая птица обычно готовятся спинкой вверх на верхней полочке. Если кусок птицы большой, налейте на противень 1/4 литра горячей воды. Нежирную дичь следует положить на предварительно смазанный салом противень.

 

 

 
 
 
 
Таблица обычной готовки с циркуляцией
Данная таблица показывает, как готовить основные блюда при этом режиме готовки: время готовки, особенно для мяса и птицы, может быть различным в зависимости от толщины кусочков, качества продуктов и Вашего вкуса.
 
	 

              Продукты
	 

    Паз

   (снизу)
	 

     Температура

  град. по Цельсию
	 

     Время в мин.

	 

Закуски

Лозанья

Паста, приготовленная в печи

Рис по-креольски
	 

 

       2

       2

       2
	 

 

         200 - 220

         200 - 220

         200 - 230
	 

 

             20 - 25

             25 - 30

             20 - 25

 

	 

Мясо

Жареная телятина

Жареная свинина

Ростбиф

Говяжье филе

Жареная баранина

Ростбиф с кровью

Жареная курица

Жареная утка

Жареная индейка

Жареный кролик

Жареный заяц

 
	 

 

       2

       2

       2

       2

       2

       2

       2

       2

       2

       2

       2

 
	 

 

         160 - 180

         160 - 170

         170 - 188

         170 - 190

         140 - 160

         180 - 190

             180

         170 - 180

         160 - 170

         160 - 170

         170 - 180
	 

 

             65 - 90

            70 - 100

             65 - 90

             35 - 45

            100 - 130

             40 - 45

             70 - 90

            100 - 160

            160 - 240

             80 - 100

             30 - 50

	 

Рыба
	 

     2 - 3
	 

         160 - 180
	 

В зависимости от веса

	 

Пицца
	 

     2 - 3
	 

         210 - 230
	 

             30 - 50

	 

Торты и пирожные

Бисквит Виктория

Фруктовый торт 

Бисквит

Сдобные булочки

Яблочный пирог

Савойский пудинг

Хлеб 

Тост

 
	 

 

    2 - 3

    2 - 3

    2 - 3

    2 - 3

    1 - 2

    2 - 3

    2 - 3

    1 - 2

 
	 

 

        160 - 180

        180 - 200

        200 - 230

        170 - 180

             160

        170 - 180

        200 - 220

        230 - 250

 
	 

 

             35 - 45

             40 - 50

             25 - 35

             40 - 60

             25 - 35

             30 - 40

                 40

                  7

 


 

Обратите внимание: В этой печи деликатный режим готовки ***, указанный в нашей кулинарной книге, может использоваться только вместе с функцией циркуляции.

 

Конвекционный гриль

 

Установите регулятор на символе ***, переключатель температуры – на 250 градусов по Цельсию.

Регулятор времени управляется в ручном или автоматическом режиме.

 

Данный тип готовки (гриль + циркуляция горячего воздуха) обеспечивает однородное распределение тепла и более глубокое его проникновение в продукты. Они слегка коричневеют снаружи  и становятся  мягкими внутри. Дверца печи должна быть закрыта.

 

Размораживание

 

Установите переключатель на символе ***, регулятор температуры – на 0 градусов по Цельсию.

Регулятор времени управляется  в ручном или автоматическом режиме.

 

Эта функция работает путём активации фена, который равномерно распределяет воздух в печи, не нагревая его.

Поэтому циркулирующий воздух имеет комнатную температуру. Это обеспечивает размораживание свежезамороженных продуктов и продуктов глубокой заморозки без изменения их вкуса и внешнего вида.

 

Микроволновая готовка

 

Основная информация 

о микроволнах

Микроволны проникают в продукты, активизируя содержащиеся в них молекулы воды. Высокочастотное движение этих молекул приводит к нагреванию продуктов, при этом окружающие их предметы остаются холодными.

Такой способ готовки экономит время и электроэнергию, т. к. тепло производится внутри самих продуктов, что позволяет достичь желаемого результата гораздо быстрее.

 

 

Не все виды утвари подходят для микроволновой готовки:

 

· -          металлические сосуды отражают микроволны и не дают продуктам нагреться;

· -          алюминиевые подносы полуфабрикатов пропускают микроволны только сверху и не дают продуктам равномерно нагреться;

· -          серебряная фольга может использоваться только в небольших количествах;

· -          эмалированные кастрюли: некоторые виды эмали содержат металлы, которые делают такие кастрюли непригодными для использования в микроволновых печах;

· -          хрустальная посуда с добавками свинца или с неровными краями;

· -          деревянная посуда.

 

Следующая утварь особенно подходит для использования в микроволновых печах:

 

· -          жаропрочная и фарфоровая посуда, но только если она не имеет металлических украшений;

· -          глиняная посуда (несмотря на то, что она нагревается);

· -          пластмассовые ёмкости, если они выдерживают температуру около 180 градусов по Цельсию;

· -          пластиковые пакеты и ёмкости из полистирола могут использоваться только короткое время.

 

Если у Вас возникают вопросы, свяжитесь с торговым агентом, чтобы получить более точную информацию.

 

Обратите внимание: во время готовки рекомендуется накрыть продукт крышкой. Это сохранит аромат, предотвратит чрезмерное образование пара и ускорит процесс готовки.

 

Как пользоваться микроволновой функцией

 

Установите переключатель на символ***, регулятор микроволновой мощности – на позицию между 20 и 100 градусами по Цельсию, регулятор температуры – на 0, задайте на таймере время (между 30 сек. и 60 мин.).

 

Прежде чем начать готовку при микроволновой функции, подготовьте подходящую утварь и посуду, как указано в инструкции. После того, как Вы поместили продукты в печь и закрыли дверцу, выберите подходящую микроволновую мощность на регуляторе и установите нужное время на таймере. 

Теперь, поворотом переключателя на символ*** задайте микроволновый режим. При этом зажжётся световой сигнал.

Теперь нажмите кнопку «Старт», чтобы начать готовку. Микроволновая функция отмечается зажиганием светового сигнала.

 

Таблица микроволнового режима готовки

 

	 

              Продукты
	 

        Вес
	   Паз

 (снизу)
	Микроволновая

        мощность
	   Время в

   минутах

	 

Мясо

Курица

Телятина

Баранья котлета

 

Рыба
4 рыбины

Морской окунь

Рыбные ломтики

 

Свежие овощи

Паприка

Картофель

Цветная капуста

 

Замороженные овощи

Брокколи

Шпинат

Горох

 

Фрукты

Груши

Персики

Яблоки
	 

1 кг.

800 гр.

450 гр.

 

 

 

200 – 300 гр.

800 гр.

4 шт.

 

 

400 гр.

450 гр.

450 гр.

 

 

300 гр.

450 гр.

450 гр.

 

 

4 шт.

4 шт.

4 шт.

 

 
	 

2

2

2

 

 

 

2

2

2

 

 

2

2

2

 

 

2

2

2

 

 

2

2

2

 

 
	 

100%

100%

100%

 

 

 

100%

100%

100%

 

 

100%

100%

100%

 

 

100%

100%

100%

 

 

100%

100%

100%

 
	 

25

20

8

 

 

 

10

10

10

 

 

11

10

10

 

 

10

8

7

 

 

6

8

8


 

 

Обратите внимание: в процессе готовки следует  повернуть продукты для их равномерного приготовления.

 

Внимание: во время этой функции в печи может происходить конденсация. Чтобы уменьшить этот процесс рекомендуется установить регулятор температуры на позицию от 110 до 120 градусов по Цельсию и выбрать функцию фен.

Не оставляйте горячие продукты в закрытой печи по окончании готовки. Если это необходимо в силу каких-либо причин, рекомендуется оставить дверцу полуоткрытой.

 

Обратите внимание: В этой печи деликатный режим готовки***, указанный в нашей кулинарной книге, может использоваться только вместе с циркуляцией.

 

 

 

Микроволновая + комбинированная функция
 

Установите переключатель на один из символов оранжевого цвета: *******.

Регулятор температуры установите на позицию между 50 и 250 градусами по Цельсию, переключатель микроволновой мощности – на позицию между 20 и 100%, задайте время на таймере от 30сек до 60 мин.

 

Выберите подходящий показатель микроволновой мощности, задайте нужное время на таймере и установите подходящую температуру. Зажгутся световые сигналы *** и ***.

Теперь поворотом переключателя на соответствующий символ выберите микроволновую + комбинированную функцию. На панели управления зажжётся соответствующий световой сигнал оранжевого цвета  **********.

Чтобы начать процесс приготовление нажмите кнопку «Старт»***. Микроволновая функция***

 Сигнализируется световым сигналом ***.

 

Таблица для микроволновой +  комбинированной функции

 

	 

            Продукты

 
	 

   Вес

 

 
	 

Паз

(снизу)
	  Комбинир.

Функция
	 

Микро-

волнов.

мощн.
	 

Темпе-

ратура 

(в гр. по

Цельс.)
	 

Время в 

минутах

	 

Морские гребешки

Мидии  в кляре

Quiche a la lorraine
	 

800 гр.

1,5 кг.

1,1 кг.
	 

3

3

2
	 

 
	 

60 %

50 %

30 %
	 

225

200

225
	 

5

8

20

	 

Gnocchis a la romaine

Лазанья

Полента (каша из кукурузы или ячменя) с соусом

 
	 

500 гр.

1,3 кг.

 

1,5 кг.
	 

2

2

 

2
	 
	 

60 %

80 %

 

100 %
	 

225

225

 

225
	 

12

13

 

10

	 

Лосось

Морской окунь

Фаршированные сардины

 

 
	 

1,5 кг.

1 кг.

1 кг.
	 

2

 

2
	 
	 

100 %

250 %

100 %
	 

180

225

225
	 

10

20

10

	 

Курица

Филе

Цесарка
	 

1 кг.

700 гр.

1,3 кг.
	 

2

3

2
	 
	 

80 %

70 %

70 %
	 

225

225

200
	 

20

6

25

	 

Репчатый лук

Тыквочки

Цветная капуста в кляре
	 

1 кг.

1,3 кг.

700 гр.
	 

3

3

3
	 
	 

80 %

100 %

100 %
	 

225

225

200
	 

20

25

10


 

 

Обратите внимание: В процессе готовки следует повернуть продукты для их равномерного приготовления.

 

Обратите внимание:  В этой печи деликатный режим готовки ***, указанный в нашей кулинарной книге, возможен только с использованием циркуляции.

 

 

Размораживание и разогревание в микроволновом режиме

 

Установите переключатель на символ***, регулятор мощности - на позицию между 20% и 

100%, регулятор температуры – на 0, задайте время (между 30 сек. и 60 мин.).

Эта печь может разогревать уже готовые продукты, консервированные продукты, полуфабрикаты и замороженные продукты и напитки.

 

 

 

 

 

 

 

Таблица микроволнового разогревания

 

	 

       Продукты
	 

    Вес

  (в гр.)
	 

  Паз

(снизу)
	 

Микроволн.

мощность
	 

Время в

минутах
	 

Указание

	 

Ростбиф

Жареная свинина

Свиная котлета

Гамбургер

Горячий сандвич

Сосиски

Куриные  грудки

Курица

Рыба

Картофель

Цветная капуста

Фасоль

Консервированные овощи

Печёные яблоки

Сушёные фрукты

Консервы

Соусы и приправы

 
	 

450

450

300

450

450

400

400

450

250

450

100

450

300

3 шт.

450

400

300

 

 
	 

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2
	 

60 %

60 %

60 %

100 %

100 %

70 %

70 %

70 %

50 %

100 %

100 %

100 %

100 %

100 %

100 %

100 %

100 %
	 

4-5

4-5

4

4

3

2-3

4

5

4

3

1

3

3

3

3

4

4

 
	 

под крышкой

под крышкой

под крышкой

под крышкой

под крышкой

под крышкой

под крышкой

под крышкой

под крышкой

под крышкой

под крышкой

под крышкой

под крышкой

под крышкой

под крышкой

под крышкой

под крышкой


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таблица микроволнового размораживания

 

	 

           Продукты
	 

Вес
	Паз

(сни-

зу)
	 

Микроволн.

Мощность
	 

Время в

минутах
	 

Время устойки в

минутах

	Мясо

Рубленая говядина

Стейк

Жареное мясо

Сосиски

Целая курица

Утка

Индейка

 

Рыба

Филе из палтуса

 

Целая рыба

Форель

 

Фрукты

Клубника

Ломтики яблок и груш

 

Пирожные и хлеб

2 рулета

Буханка хлеба

Пирог с вареньем (18 см. в диаметре)
	 

800 гр.

450 гр.

500 гр.

400 гр.

1,2 кг.

1,8 кг.

6 кг.

 

 

400 гр.

 

 

340 гр.

 

 

500 гр.

450 гр.

 

 

100 гр.

450 гр.

400 гр.
	 

2

2

2

2

2

2

2

 

 

2

 

 

2

 

 

2

2

 

 

2

2

2
	 

30% - 40%

30% - 40%

30% - 40%

30% - 40%

30% - 40%

30% - 40%

30% - 40%

 

 

30% - 40%

 

 

30% - 40%

 

 

30% - 40%

30% - 40%

 

 

30% - 40%

30% - 40%

30% - 40%
	 

12 – 13

10 – 11

15 – 16

5 – 6

25

36 – 37

90

 

 

6 – 7

6 – 7

 

7 – 8

 

 

7 – 8

7 – 8

 

 

2 – 3

7 – 8

3 – 4

 

 

 

 
	 

5

5

10

5

10

15

30

 

 

3

3

 

3

 

 

10

10

 

 

2

3

3


 

Обратите внимание: Чтобы разморозить мясо равномерно, поверните его в процессе готовки и, если необходимо, разделите кусочки при помощи вилки, как указано в кулинарной книге.

 

 

Чистка и уход

 

Обязательно отключите печь от сети, прежде чем приступать к данным операциям. При регулярной чистке печь сохранит хороший вид на очень длительный период.

Чистить печь надо, когда она выключена, но ещё тёплая (не горячая). При таких условиях легко удалить плёнку жира, образующуюся при готовке из-за испарения, а капли и брызги ещё не затвердеют.

Выньте полочку, противень, пазы и протрите печь мягкой тряпочкой, смоченной в растворе аммиака. Затем промойте печь чистой водой и вытрите насухо. Если пятна всё ещё остались, положите вниз сырую тряпочку, смоченную в аммиаке, закройте дверцу и подождите несколько часов, затем промойте печь тёплой водой и жидким моющим средством. Осторожно вытрите насухо. Чтобы очистить внешнюю часть печи, используйте мягкую тряпочку, смоченную в мыльном растворе.  Не используйте порошкообразные средства, содержащие абразивные вещества.

 

Это важно:  Чтобы обеспечить правильное и безупречное функционирование печи, не забывайте очищать внутреннюю часть печи от остатков жира и масел.

 

 

 

 

 

Изоляция дверцы печи

(рис. 10)

При более основательной чистке печи, можно снять изоляцию дверцы, подняв четыре защёлки «В», которые расположены в углах дверцы (см. рис. 10).

Очистите изоляцию губкой, смоченной в мыльном растворе. Не используйте кислоты и абразивные вещества. После чистки установите изоляцию «А» (см. рис. 10). При этом более длинные стороны надо расположить горизонтально; штыри «В» установите в четыре отверстия «С», начиная с верхних отверстий. При установке изоляции она должна быть расположена параллельно отверстию дверцы.

 

Это важно: Не включайте печь без изоляции.

 

Смена лампы освещения 

жарочного шкафа

(рис. 11)

Прежде чем менять лампу, отключите печь от источника питания. Если надо поменять лампу, сначала снимите предохранитель «А», поворачивая его в направлении против часовой стрелки. После смены лампочки установите предохранитель «А».

 

Как снять дверцу

(рис. 12 – 13)

Чтобы легче было чистить печь, можно снять дверцу. Откройте дверцу до конца, с обеих сторон взявшись за дверцу руками рядом с петлями. Большими пальцами подвиньте рычаг «А» вперёд, одновременно поднимая дверцу до угла примерно 45 градусов. После этого заприте защёлки петель, «В», затем, поднимая пальцами петли «С» и производя движения, изображённые на рисунке 13, снимите дверцу.

Чтобы установить дверцу, сначала вставьте петли в их пазы, затем до конца откройте дверцу и освободите защёлки «В». Теперь Вы можете спокойно закрыть дверцу.

 

Установка комплектующих

 элементов печи

(рис. 5, п.п. R, T, S)

Все комплектующие элементы печи надо правильно установить и закрепить, чтобы обеспечить нормальную работу печи в микроволновом режиме.

 

В случае порчи или поломки деталей, описанных в этой и других главах, не пользуйтесь микроволновой функцией, пока компетентный специалист не починит их.

 

 

Как действовать при поломке печи

 

Ремонт печи могут производить только квалифицированные специалисты. Некоторые поломки объясняются неправильным использованием печи или сводятся к простым операциям по её обслуживанию. Такие поломки можно устранить, не прибегая к помощи специалиста.

 

Если печь не работает, проверьте:

 

· -          правильно ли печь подключена к электросети;

· -          есть  ли постоянная подача тока;

· -          правильно ли установлены петли;

· -          плотно ли закрыта дверца;

· -          установлено ли время готовки;

· -          не активировали ли Вы микроволновую функцию прежде, чем загорелся световой сигнал.  

 

Если продукты недостаточно готовы, проверьте:

 

· -          правильно ли выбран уровень мощности для данного продукта;

· -          достаточное ли время готовки установлено;

· -          не превышает ли количество продуктов то количество, которое указано в таблице;

· -          правильная ли посуда использовалась при микроволновом режиме.

 

 

Если продукты пережарены, переварены и т.п., проверьте:

· -          правильно ли выбрана мощность для данного продукта;

· -          не слишком ли большой период времени Вы выбрали;

· -          не слишком ли маленькое количество продуктов по сравнению с указанным в таблице, находится в печи.

 

 

Здесь Вы видите ответы на некоторые вопросы, которые могут возникнуть при пользовании печью в микроволновом режиме.

 

Рекомендуем внимательно ознакомиться с руководством по использованию микроволновой печи, чтобы достичь наилучших результатов при пользовании.

 

 

Вопрос:  Безопасна ли микроволновая печь?

Ответ:   Все наши микроволновые печи проходят строгие проверочные испытания, которые гарантируют абсолютную безопасность при их использовании. Микроволновая печь также снабжена дополнительными механизмами безопасности , которые препятствуют работе печи при открытой или неплотно закрытой дверце, даже после того, как Вы установили время. Поступление микроволн полностью прекратится, если Вы открыли дверцу, чтобы проверить продукты.

 

Вопрос:  Могут ли микроволны проникнуть через прозрачный защитный экран дверцы?

Ответ:   Нет. Тонкий металлический экран был специально разработан, чтобы предотвратить распространение микроволн. Это означает, что можно в безопасности наблюдать процесс готовки.

 

Вопрос:  Надо ли периодически проводить текущий ремонт и осмотр печи?

Ответ:   «Рутинный» уход не является необходимым, если печь работает без сбоев. Но если Вы хотите, чтобы печь регулярно проверялась, мы рекомендуем проверку каждые 3-5 лет. Наша служба сервиса проведет наиболее правильную проверку.

Обратите внимание: Такая проверка должна проводится только сервисными службами, которые были уполномочены на это производителем.

 

Вопрос:  Может ли микроволновая печь сломаться, если включить её, когда она пустая?

Ответ:   Да. Микроволновую печь нельзя включать, если в ней нет еды или напитков. Хороший способ избежать подобных случаев, всегда, когда печь не работает, ставить в неё стакан с водой.

 

 

Вопрос: Может ли микроволновая печь послужить причиной помех при просмотре телепрограмм?

Ответ:  Это невозможно, т.к. микроволновая печь была разработана в соответствии с Международным Постановлением о допустимом уровне помех.

 

 

Вопрос:  Почему микроволновая печь производит больше шума, чем обычная печь?

Ответ:   Микроволновая печь сильно отличается от обычной печи, т.к. она использует электрические компоненты, чтобы производить микроволны: эти компоненты обычно «гудят» во время работы. Если используется нижний уровень мощности (как, например, при размораживании), микроволновая энергия вырабатывается в цикле вкл\выкл и при этом издаётся щелкающий звук.

 

Вопрос:  Почему при пользовании микроволновой печью происходит процесс конденсации?

Ответ:   Некоторые продукты выделяют во время приготовления пар (как в обычных, так и в микроволновых печах). Он конденсируется при контакте с холодными стенками. Это нормально и не нарушит функционирования микроволновой печи.

 

 

Вопрос:  Почему через вентиляционные отверстия выделяется пар?

Ответ:   Как в обычной, так и в микроволновой печи необходима система вентиляции. Ваша печь снабжена специальным вентилятором для удаления лишнего воздуха.

 

 

Вопрос:  Что произойдет, если поместить в  микроволновую печь металлическую тарелку или керамическую тарелку с украшениями?

Ответ:   Такие ёмкости не подходят для использования в микроволновой печи, т.к. они могут послужить причиной возникновения искры. Если это произошло, необходимо немедленно выключить печь. Возможно, печь не испортится. В крайнем случае, это может привести к дезактивации генератора микроволн. Внимательно ознакомьтесь с кулинарной книгой, которая даёт указания по поводу подходящей посуды и утвари.

 

 

Вопрос:  Можно ли заворачивать продукты в металлическую фольгу, хотя для готовки в микроволновой печи нельзя использовать металлическую посуду?

Ответ:   Можно использовать лишь небольшие кусочки фольги, чтобы защитить некоторые продукты (например, куриные ножки). Объём не покрытой металлической фольгой пищи должен быть больше, чем покрытой; так, чтобы большая часть продукта могла поглощать микроволны.

 

 

Вопрос:  Почему некоторая кухонная утварь нагревается?

Ответ:    Это нормально (даже для микроволновой печи), если посуда нагревается, потому что она находится в контакте с горячими продуктами. Посуда нагревается, потому что она получает тепло от готовящихся продуктов. Всегда пользуйтесь перчатками, когда вынимаете блюдо из печи.

Обязательно проверяйте, подходит ли данная посуда для использования в микроволновой печи.

В нашей кулинарной книге прочтите раздел о подходящей посуде и утвари.

 

 

Вопрос:  Как, исходя из величин, указанных в кулинарной книге, вычислить те величины, которые нужны в определенном случае?

Ответ:   Чем большее количество продуктов находится в печи, тем дольше они будут готовиться. Если количество продуктов в 2 раза больше, чем в кулинарной книге, то они будут готовиться дольше, но не в 2 раза. Время надо будет увеличить примерно на одну треть. Например, если для приготовления одной картофелины требуется 6 минут, то для двух -9 минут, а для трех - около 12. Помните, что лучше установить меньшее время готовки, чтобы избежать переваривания, (пережаривания) и т.п. При увеличении количества продуктов вдвое увеличивайте время готовки примерно на одну треть.

 

 

 

 
 
 
 
 
Инструкция по установке печи

 

Подключение к электросети

 

Это важно: Печь может быть установлена только квалифицированным персоналом и в соответствии с действующими инструкциями. Обязательно отключайте печь от электросети, прежде чем производить операции по её сборке, обслуживанию и т.п.

 

Проверьте, соответствует ли напряжение и мощность электросети данным печи ( Вы найдёте их на табличке, находящейся в левой нижней части печи).

Необходимо заземлить печь. Поэтому вилка, которая подсоединяется к кабелю подачи тока и втыкается в розетку, к которой будет подсоединена печь, должна быть того же типа и должна соответствовать европейским стандартам. Перед подключением проконтролируйте, имеется ли заземление.

 

 

Наша компания снимает с себя всякую ответственность за нанесённый людям или собственности  ущерб, причиной которого является ошибка при заземлении или неисправная система заземления.

 

 

При подключении печи обязательно установите на электролинии предохранитель. Расстояние между контактами этого автоматического предохранителя должно быть не менее  3-ёх мм; он должен быть установлен так, чтобы его можно было достать в любой момент (рядом с самой печью).

 

 

Это важно: если необходимо заменить электрокабель, обязательно проверьте, чтобы поперечное сечение каждого провода нового кабеля было не менее 1,5 кв.мм.  (шнур = 3 провода по 1,5 кв.мм.). Конец жёлто-зелёного заземляющего провода , который ведет к печи, должен быть как минимум на 20 мм. длиннее остальных проводов.

Используйте только специальные кабели с клеммами на проводах. Свяжитесь с сервисной службой.

 

 

Новый кабель должен выдерживать температуру 75 град. по Цельсию.

 

 

Не пользуйтесь удлинителями, многопазовыми розетками и адаптерами, так как это может привести к перегреву и возгоранию.

 

 

Месторасположение
Микроволновую печь можно расположить на любой мебели из камня, металла, дерева или мебели, покрытой пластиком, если она выдерживает температуру 90 градусов по Цельсию.

Ниша должна соответствовать размерам, обозначенным на рис. 3 – 3а – 3b. Печь можно поставить под рабочий столик или в колонку. При этом надо также свериться с размерами на рисунках 3 – 3b. В последнем случае, кроме соблюдения данных размеров, необходимо также обеспечить вентиляционное пространство (80 – 90 мм), см. рис.3 – 3а. Прибор укрепляется 4-мя болтами в углах рамки печной дверцы «А» (см. рис. 3).

 

Это важно: не используйте дверцу в качестве рычага при установке печи в нишу. Избегайте чрезмерного давления на дверцу печи.

Активизировать печь можно только после того, как она будет установлена. Только так можно избежать контакта с компонентами жизнеобеспечения печи.

 

Прежде, чем поместить печь в нишу, проверьте, не была ли она деформирована или повреждена. Не пользуйтесь печью, если она заметно повреждена.

 

Помещать печь в нишу и укреплять её надо очень осторожно, избегая возможных повреждений.

 

 

Уход за печью и ремонт
Уход за печью и её ремонт могут осуществляться только персоналом, специально обученным производителем.

При повреждении одного из предохранителей дверцы печи для обеспечения нормального функционирования прибора рекомендуется заменить и второй предохранитель.

Это важно: после работ по уходу за печью и её ремонту мастер должен с помощью специального инструмента удостовериться, что микроволны не проникают наружу.

 

 

 

 

 

 

 

